Junta de Freguesia de Meirinhas
Ata 70/2017-2021

Ao segundo dia do més de julho de dois mil e vinte, reuniu esta Junta de Freguesia estando
presentes o Senhor Presidente da Junta, Manuel Virgilio Gaspar Lopes, o Secretario Tania Josete

Dias Duarte da Mota e o Tesoureiro Jodo Carlos Antunes Faustino Pimpdo dos Santos, com a

seguinte ordem de trabalhos: —---mmmmmmm e

1.Beneficiagdo da Rua Familiar — acordo com proprietarios. ------=---==s-mmmmmm s o

2. Projeto “Maos a Obra”. o - R e e mm——

PONTO UM —mmmem e e e e --- e e eseseeeeee e

O Presidente informou que apds contactos com a Dra. lrene Mota e Dr. Carlos Mota,

representantes dos proprietarios de um dos terrenos na Rua Familiar, que os mesmos aceitaram

3 SEEUINTE ProPOSta; —- == mmmmm o oo e e e e e
No sentido descendente, do lado esquerdo (onde se encontra a vedagdo), seja construido um
muro em alvenaria, com 1,20m de altura a face da estrada, afastado 5m do eixo da via, confinado
com passeio de 1,75m, em pavé com lancil. Ficam ao encargo da Junta de Freguesia as ligages
de ramais aos lotes existentes. Nesta beneficiagdo também se procederd, nesta mesma

extensdo, ao tratamento das dguas pluviais, ficando ao encargo da Junta as caixas de sumidouro

e as condutas que passardo por baiXxo do PassS@i0. -=--m-mmmmmmmmmmem e

O Executivo aprovou a proposta por unanimidade, =------=-m=mmmmmm oo e

PONO dOiS: =mmmmm e e e e e e
Considerando a necessidade de promover projetos de cariz social, a promogdo do

envelhecimento ativo e programas de ocupacdo sénior, foi apresentado o programa “M3os a

Obra” e respetivas regras. ---------- merermrEesRARLTEmTT = -

O projeto foi aprovado por unanimidade, =-=----=mmsmmmmm s

Para constar e para os devidos efeitos se lavrou a presente ata, que depois de ter sido lida por

mim, Tania Josete Dias Duarte da Mota, Secretdrio desta Junta vai ser devidamente assinada. —

O Presidente,




MAOS A OBRA

Projeto Ocupacional para Séniores

Considerando as atribuicdes decorrentes da alinea f) do n.2 1 do artigo 72 do Anexo | a Lei n.2
75/2013, de 12 de setembro, sdo atribuidas a Junta de Freguesia competéncias no dominio da
Ac3o Social.

Considerando que na alinea t) do n.2 1 do artigo 162 do Anexo | a Lei n.2 75/2013, de 12 de
setembro, encontra-se prevista a atribuicdo da Junta de Freguesia para “promover e executar
projetos de interven¢do comunitaria nas areas da agdo social, cultura e desporto”.

Considerando que as competéncias proprias da Junta de Freguesia, no que concerne a promogao
da conservacdo de abrigos de passageiros existentes na freguesia; a gestdo, conservagdo e
promogdo da limpeza de balnedrios, lavadouros e sanitarios pliblicos; gestdo e manutencdo de
parques infantis publicos e equipamentos desportivos de ambito local; conservagdo e promogdo
a reparacgdo de chafarizes e fontandrios publicos; definidos nas alineas z), aa), bb) e cc) don.2 1
do artigo 162 do Anexo | a Lei n.2 75/2013, de 12 de setembro.

Considerando que existe a necessidade de promover projetos de apoio social e dinamizagdo
social, no que concerne a pessoas com competéncias e identificadas pelo acompanhamento da
Comissdo Social Inter-Freguesias de Carnide, Meirinhas e Vermoil.

Considerando que o envelhecimento ativo é uma importante prioridade das entidades publicas
com competéncias nas matérias sociais.

Considerando que foi celebrado um contrato interadministrativo entre esta Junta de Freguesia
e 0 Municipio de Pombal, no qual se concretiza a Comissdo Social Inter-Freguesias de Carnide,
Meirinhas e Vermoil.

Considerando que existe um elevado nimero de séniores com competéncias importantes,
necessarias e adequadas ao auxilio do exercicio das competéncias desta Junta de Freguesia.

Considerando que se pretende a concretizagdo e a definigdo de um projeto de ocupagdo sénior
que apoie a populacdo da faixa etaria compreendida com idade superior a 60 anos, através do
seu empenhamento nas atividades da Freguesia.

Considerando que, esta Autarquia concretiza um papel de apoio direto aos seus municipes, o
qual visa promover, também, o combate as dificuldades econémicas dos séniores que irdo
desenvolver atividades no 4mbito deste programa, existe a necessidade de promover a criagdo
de uma bolsa.

Considerando que existe dotagdo orcamental do Plano de Investimentos destinada ao
financiamento de Atividade de Ocupacdo de Tempos Livres para Séniores.

Capitulo |
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Disposi¢cGes Gerais
Artigo 1.2
Objeto

0 Programa Ocupacional de Tempos Livres de Séniores (adiante designado por “Maos a Obra”)
visa proporcionar aos séniores experiéncias em contexto ativo de trabalho, permitindo colocar
ao servico da comunidade capacidades e competéncias e contribuindo para uma ocupacgdo dos
tempos livres de forma sauddvel.

Artigo 2.2
Objetivos
Constituem objetivos do Mdos a Obra, nomeadamente:

a) Proporcionar aos séniores uma forma inovadora de ocupar os seus tempos livres,
contribuindo para a sua educagdo ndo formal;

b) Incentivar nos séniores o espirito de iniciativa e solidariedade que possa contribuir para a
melhoria das condi¢des de vida da comunidade, através da realizagdo de agGes criativas, Uteis e
empenhadas;

¢) Despertar nos séniores o gosto pela aquisicdo de novos saberes, tendo em vista o seu
desenvolvimento e a sua realizagdo pessoal, promovendo a educagdo ao longo da vida;

d) Aproveitar as competéncias adquiridas nas suas antigas atividades profissionais;

e) Potenciar o interesse por atividades de recuperacdo das tradigdes populares, de protegdo do
patrimdnio material, cultural e de promocédo de atividades de caracter cultural e de preservagdo
do patrimonio;

h) Proporcionar a Junta de Freguesia e a Comissdo Social Inter-Freguesias de Carnide, Meirinhas
e Vermoil o contacto com séniores, permitindo-lhes reconhecer as suas capacidades e o
potencial que representam.

Capitulo Il

Participantes
Artigo 3.2
Participantes

0 “M3os a Obra” é destinado aos habitantes de Meirinhas com idade superior a 60 anos.

Capitulo 11l
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Deveres dos participantes e entidades envolvidas

Artigo 4.2
Deveres da Junta de Freguesia de Meirinhas
1-O M3os a Obra é organizado pela Junta de Freguesia de Meirinhas, a qual compete:
a) Gerir e acompanhar o M3os a Obra;

b) Proceder a divulgacdo do M3os a Obra junto dos séniores e das entidades potencialmente
promotoras da sua divulgacgdo;

c) Elaborar e fornecer os farmuldrios de suporte ao funcionamento ao Mdos a Obra;

d) Prestar quaisquer informacdes e esclarecimentos relativos ao Maos a Obra;

e) Analisar e aprovar as candidaturas;

f) Organizar os processos inerentes ao pagamento das bolsas aos séniores participantes;
g) Realizar a avaliacdo do M3os a Obra;

h) Organizar acdes de formag&o destinadas aos participantes no Mdos a Obra;

i) Estabelecer as parcerias necessarias ao desenvolvimento do Mdos a Obra;

2- Compete ainda a JFM:

a) Manter ocupados os séniores participantes nos projetos aprovados, garantindo a orientagdo
adequada ao desempenho da atividade prevista;

b) Manter o desenvolvimento do projeto, respeitando as atividades, tarefas, hordrios e periodos
de funcionamento indicados no projeto aprovado;

c) Responsabilizar-se pelo controlo da assiduidade dos participantes;

d) Zelar pela boa execucdo do projeto e pelo compativel enquadramento dos participantes,
nomeadamente no que respeita a sua seguranga e a adequagdo das tarefas a desenvolver;

f) Promover a formagdo necessdria ao desenvolvimento das atividades previstas no projeto.

Artigo 5.2
Deveres dos participantes
S3o deveres dos séniores integrados no Maos a Obra:

a) Manter a assiduidade e a pontualidade na participagdo em todas as atividades que integrem
o respetivo projeto;

b) Cumprir integralmente o hordrio estabelecido;
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c) Aceitar as atividades a exercer pelo periodo completo de funcionamento;
d) Cumprir todas as fung¢des que Ihes forem atribuidas no ambito do projeto;
e) Assumir todas as demais obrigacdes constantes do presente regulamento;

f) Responder aos instrumentos de avaliagdo que se mostrem necessarios.

Capitulo IV

Condigdes de participagdo

Artigo 6.2
Candidatura

1- As candidaturas dos séniores sdo apresentadas na sede da Junta de Freguesia de Meirinhas,
desde que cumpram o requisito previsto no artigo 3.2 do presente.

2- A inscricdo dos séniores é feita mediante o preenchimento e entrega dos seguintes
documentos:

a) Ficha de Inscricdo;

b) Declaracdo do candidato na qual declare que é portador das condigdes fisicas e psiquicas
adequadas a execugdo do projeto;

¢) Termo de responsabilidade por incidentes e acidentes que ocorram consigo ou outrem;

d) Declaracio da Comissdo Social Inter-Freguesias de Carnide, Meirinhas e Vermoil onde conste
a identificacdo do candidato e a sua apreciagao técnica.

Artigo 7.2
Selegdo dos participantes

1- A selecdo dos séniores é feita pelo executivo da Junta de Freguesia de Meirinhas de acordo
com os seguintes critérios:

a) Indicacdo de preferéncia por cada drea;
b) Nimero de registo da inscrigdo.

2- Nos termos da alinea b) do nimero anterior, é dada prioridade aos séniores que se
candidatem pela 1.2 vez ao M3os a Obra.

Artigo 8.2
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Assiduidade

1- Nos termos da alinea a) do artigo 5.2, a assiduidade verifica-se com a presenga efetiva do
sénior no local de ocupagdo onde se desenvolve a atividade.

2- A n3o comparéncia do participante no local de ocupagdo corresponde a uma falta,
independentemente da justificagdo apresentada, implicando sempre a perda do direito a bolsa
relativa ao dia, ou periodo diario, em falta.

3- £ excluido do M&os a Obra todos os participantes que faltarem injustificadamente mais de
trés vezes.

4- S50 consideradas faltas justificadas:
a) As que forem dadas por motivo de doenga, desde que devidamente comprovadas;
¢) As previamente requeridas e concedidas pela Junta de Freguesia de Meirinhas.

5- Quando se verifique a exclusdo de participantes, cabe a Junta de Freguesia de Meirinhas
proceder as substituicdes a que haja lugar.

Artigo 9.2
Compensacdo pecuniaria

1- A cada participante colocado € atribuida uma bolsa no valor de € 2,50 (dois euros e cinquenta
céntimos) por hora de efetiva ocupagdo.

2- Quando o participante seja excluido por falta de assiduidade, é devida apenas a compensagdo
pecunidria correspondente aos dias de ocupagdo efetiva.

3- 0 pagamento da bolsa é efetuado por transferéncia bancdria para a conta indicada na ficha
de inscrigdo.

Capitulo V

CondicGes do Programa

Artigo 10.2
Objetivo

1- O programa Méios a Obra tem como objetivo canalizar a disponibilidade dos séniores para
uma ocupacdo Util dos seus tempos livres na execugdo de tarefas enriquecedoras da sua
educacdo ao longo da vida e da colocagdo das suas competéncias ao servigo da comunidade da
freguesia.

2- Este programa compreende atividades nas seguintes areas:
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a) Protecdo, preservacdo e divulgagdo do patrimdnio histérico e cultural;

b) Recuperagdo, preservagdo e divulgagdo das tradigGes populares;

¢) Promogdo de atividades de animagdo na drea do patrimdnio historico e cultural;

d) Conservacdo e promogdo da limpeza de balneérios, lavadouros e sanitarios publico;

e) Gestdo e manutencdo de parques infantis plblicos e equipamentos desportivo;

f) Conservagdo e promogdo a reparacao de chafarizes e fontanarios publicos.

Artigo 11.2
Duragdo

0 programa Maos a Obra decorre em todo o ano civil, em projetos com a duragdo entre quatro
a oito semanas, a iniciar sempre no inicio do més.

Artigo 12.2
Horario

O programa Mdos a Obra desenvolve-se, exclusivamente, em dias Uteis, entre as 8:00 horas e as
18:00 horas, num conjunto de 25 horas semanais, nao ultrapassando as 7 horas diarias.

Capitulo VI

Disposi¢des finais

Artigo 13.2
Aquisicdo de bens e servigos

Os procedimentos de aquisicdo de bens e servicos necessarios a execugdo do programa Maos a
Obra est3o sujeitos as regras especiais da contratagdo publica na Junta de Freguesia de
Meirinhas.

Artigo 14.°
Financiamento

A aprovacio dos projetos fica condicionada a dotacdo orgamental do Plano de Investimentos
destinada ao financiamento de Atividade de Ocupagdo de Tempos Livres para Séniores.

Artigo 15.2
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Aplicagdo no tempo

As presentes regras aplicam-se aos processos de candidatura que sejam iniciados apds a data
da sua entrada em vigor
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